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Die neue Berufskrankheit Nr. 2116 Koxarthrose

Die neue, am 1.8.2021 in der Berufskrankheiten-Verordnung eingefugte Berufskrankheit Nr. 2116
Koxarthrose (Huftgelenksarthrose) ist das Hauptthema von Heft 1/2023 der Zeitschrift ,Der
Medizinische Sachversténdige* (Ausgabe Januar/Februar 2023): ,Koxarthrose durch Lasten-
handhabung mit einer kumulativen Dosis von mindestens 9500 Tonnen wéhrend des Arbeits-
lebens gehandhabter Lasten mit einem Lastgewicht von mindestens 20 kg, die mindestens
zehnmal pro Tag gehandhabt wurden. “

Prof. Dr. jur. Peter Becker, Vorsitzender Richter am Bundessozialgericht a.D., fUhrt aus, zu den
fur die Feststellung der Berufskrankheit erforderlichen Einwirkungen seien der Bezeichnung
der Berufskrankheit relativ klare Angaben mit einer Gesamtmindestdosis zu entnehmen. Auch
die Krankheit sei mit dem Begriff ,Koxarthrose® hinreichend genau bezeichnet, zumal die Ver-
ordnungsbegrindung weitere konkretisierende Hinweise enthalte.

Prof. Dr. GUnther Spahn et al. stellen eine ausfuhrliche konsentierte Begutachtungsempfeh-
lung der Fachgesellschaft fur interdisziplindre medizinische Begutachtung (FGIMB) zur Berufs-
krankheit Nr. 2116 in zwei Teilen vor:
I.  Definition des Krankheitsbildes
[l.  Bewertung der arbeitstechnischen Voraussetzungen, konkurrierende Faktoren,
Kausalitdtsbetrachtung und MdE

Sie erklaren etwa, dass Alter ein erndhtes Koxarthrose-Risiko bedinge und immer als konkur-
rierender Faktor zu werten sei. Weiter seien préarthrotische Deformierungen als wesentliche
konkurrierende Faktoren bei der Koxarthrose zu beachten, vor allem die Cam-Deformierung mit
einem Alphawinkel > 60° sowie eine Huftdysplasie mit einem CEE-Winkel < 20°. In der Kausali-
tatsbetrachtung seien solche konkurrierenden Faktoren zu bewerten.

Stelle der medizinische Sachversténdige das Vorliegen einer Berufskrankheit und eine hinrei-
chende Wahrscheinlichkeit fur eine berufliche Verursachung fest, dann habe die MdE-Empfeh-
lung entsprechend der einschlagigen MdE-Erfahrungswerte zu erfolgen, so die Autoren.
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